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RESUMEN
En la sociedad occidentalizada actual, tener un hijo/a se está convirtiendo en un deseo que puede pasar al rango de obsesión. La infertilidad afecta a millones de personas en edad reproductiva en todo el mundo y la Organización Mundial de la Salud estima que entre 48 millones de parejas y 186 millones de personas viven con infertilidad en todo el mundo.
Por qué es importante atender a mujeres y parejas con esta problemática y tratar con un enfoque gestáltico el duelo de la infertilidad. Se trata de un asunto inconcluso que afecta a la salud mental de las mujeres así como del buen funcionamiento psicosocial. Que las mujeres podamos ser conscientes de cómo queremos engendrar y de qué manera, pudiendo tomar decisiones más allá de las recomendaciones de las clínicas de fertilidad que cada vez se están “reproduciendo” muy rápidamente. El hecho de sufrir “maternidades hiperdeseadas” nos genera ansiedad, depresión y sintomatología clínica no tratada. El trabajar con los mecanismos neuróticos de la confluencia, la retroflexión, los introyectos y el egotismo es básico. La   ingeniería   genética   controla   los   procesos   genéticos   y   biológicos. Se produce, reproduce y manipula la vida humana. El hombre a través de la ciencia, ha llegado por fin a ser creador de vida. 
Las mujeres nos hemos preparado durante décadas para ser independientes y libres, para poder elegir el tipo de vida que queremos. Sin embargo, se nos sigue castigando si no somos madres, porque es el fin de las mujeres y nosotras nos retroflectamos si no lo conseguimos. Hemos llegado tarde a tener hijo/as, entonces,   nos meten en laboratorios, nuestros úteros se llenan de aparatos fríos, metálicos y asépticos y los niño/as ahora son engendrado/as por tecnología. El generar niño/as es otro sistema de producción más.
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ABSTRACT
In today's westernised society, having a child is becoming a desire that can rise to the level of an obsession.  Infertility affects millions of people of reproductive age worldwide and the World Health Organisation estimates that between 48 million couples and 186 million people are living with infertility worldwide.
Why it is important to care for women and couples with this problem and to treat the grief of infertility with a Gestalt approach. It is an unfinished business that affects women's mental health as well as psychosocial functioning. That we women can be aware of how we want to beget and in what way, being able to make decisions beyond the recommendations of fertility clinics that are increasingly "reproducing" very quickly. Suffering from "hyper-desired maternity" generates anxiety, depression and untreated clinical symptomatology. Working with the neurotic mechanisms of confluence, retroflexion, introjects and egotism is basic. Genetic engineering controls genetic and biological processes. Human life is produced, reproduced and manipulated. Man, through science, has finally become a creator of life. 
We women have been preparing ourselves for decades to be independent and free, to be able to choose the kind of life we want. However, we are still punished if we do not become mothers, because it is the end of women and we are back-flushed if we do not succeed. We are too late to have children, so we are put in laboratories, our wombs are filled with cold, metallic, aseptic devices and the children are now generated by technology. Child-making is yet another system of production.
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